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‚Fair‘, ‚regional‘, ‚bio‘ – wie passt das zusammen? Sehr gut, 
wie zahlreiche Beispiele aus der Region zeigen! Ob Kom-
binationsprodukte aus fairen, regionalen und Bio Zutaten 
oder Gastronomen und Kantinen die auf den Dreiklang 
setzen: eine nachhaltige Produktion und ein bewusster 
Konsum sind möglich! 

Die drei Qualitätsmerkmale ‚fair‘, ‚regional‘, ‚bio‘ stehen für 
hochwertige Produkte und transparente Wertschöpfungs-
ketten und fördern eine nachhaltige Entwicklung, unter 
anderem durch:

Qualität und Genuss hoch drei

• Gerechtes Wirtschaften
• Verbesserte Lebens- und   
   Arbeitsbedingungen 
• Keine Kinder- und 
   Zwangsarbeit

• Erhalt der regionalen  
   Kulturlandschaft. 
• Kurze Transportwege 
• Stärkung des Regional- 
   bewusstseins

• Anbau und Verarbeitung  
 frei von synthetischen   
 Stoffen
• Schonender Umgang 
 mit den natürlichen 
 Ressourcen
• Artgerechte Fütterung   
 und Haltung von Tieren

REGIONAL

Fair.Regional.Bio - Highlights in der Metropolregion
Erste bio-faire Nürnberger 
Bratwurst 
Für besondere Anlässe und Feier-
lichkeiten stellt die Metzgerei ebl in 
Feucht seit 2016 Bio-Bratwürste her,
die mit Fairtrade Gewürzen vom Welt-
laden „Fairen Jakob“ aus Feucht für
Begeisterung sorgen.

https://www.st-jakob-feucht.de/fai-
rer_jakob

Moosbacher Hexenküche - 
jetzt auch fair
Seit 2018 setzt Original Regional Er-
zeuger Erich Schmid von der Moosba-
cher Hexenküche auch auf die Quali-
tätsstandards fair und regional! Die 
Kräuter, Früchte und Beeren für seine 
Sirupe, Limonaden und Liköre mit 
Fair-Trade-Zutaten kommen aus dem 
heimischen Garten – der Zucker aus 
dem fairen Handel. 

http://moosbacher-hexenkueche.de/ 

Feinste Nürnberger  
Elisenlebkuchen
Der weltweit erste bio-fair-regiona-
le Lebkuchen kommt natürlich aus 
Nürnberg! Auf Initiative des Welt-
ladens Fenster zur Welt gibt es seit 
2011 die leckeren Elisenlebkuchen 
im Sortiment. Nach einer Reise von 
Inge Rehm zu Fairtradekooperativen 
auf den Philippinen entstand der 
bio-fair-regionale Lebkuchen in Ko-
operation mit der Bäckerei Imhof und 
dem Fairhandelshaus Bayern.

https://bit.ly/2VHmtE8
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• Franken FAIRändern 
 http://www.bluepingu.de/regionallotse 
• Fairzeichnis Fürth  
    https://www.fuerthfaktor.de/Dateien/Fuerth-Fair-  
    zeichnis-2017.pdf 
• Fairfinder Erlangen - www.fairlangen.org/ 

Bewusst einkaufen und leben!

• Wer wir sind und was wir machen
• Grundlagen des fairen Handels
• Die Nachhaltigen Entwicklungsziele 
• Nachhaltige Beschaffung
• Bildung für nachhaltige Entwicklung und Globales 
   Lernen
• Handel und Wirtschaft 
• Fair - Bio – Regional

www.faire-metropolregionnuernberg.de 

Die Reihe So fair ist die 
Metropolregion Nürnberg
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Im Sinne einer nachhaltigen Beschaffung haben Kommunen viele Möglichkeiten 
auf den Dreiklang Fair, Regional, Bio zu setzen:

Zahlreiche Akteure arbeiten in der Region daran, private und öffentliche Einrichtungen, Erzeugerinnen und Erzeuger sowie 
Verbraucherinnen und Verbraucher über den Dreiklang fair, regional, bio zu informieren und dafür zu begeistern. 

Nachhaltige öffentliche Beschaffung

Informieren. Begeistern.  Genießen.

...bei der Rathausver- 
pflegung - vom fairen  
Bio Kaffee bis zum 
Orangensaft

... bei der Organisation von 
Veranstaltungen und Mee-
tings, von kleinen Treffen 
bis hin zu Stadtfesten

…in der Gemeinschafts-
verpflegung bei Kantinen, 
Schulbetrieben und Kinder-
tagesstätten

…bei Präsentkörben, 
beispielsweise für 
Jubilare

  fairerhandel

mach  mit!

Original Regional 
Die Regionalkampagne Original Regional, ein Zusam-
menschluss aus 29 Regionalinitiativen, stärkt die Ver-
marktung regionaler Produkte und Dienstleistungen 
und fördert die Vielfalt an Spezialitäten. 

http://original-regional.metropolregionnuernberg.de

Bio Metropole und Öko-
Modellregionen
Als Bioherz Bayerns ist die Metropolregion Heimat von 
drei Ökomodellregionen und die Stadt Nürnberg ist 
Bio Metropole. Gemeinsam setzen sie sich für gesunde 
Ernährung, ökologischen Landbau und regionale Wirt-
schaftskreisläufe ein. 
https://www.nuernberg.de/internet/biomodellstadt/ 

Gefördert von mit ihrer mit Mitteln des

In vielen Gemeinden, Städten und Landkreisen gibt es Ein-
kaufsführer, die auf das faire und nachhaltige Angebot in 
der Region hinweisen:


